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Pomoc, ktera
prijde k vam
domu

Diky socialnim sluzbam posky-
tovanym primo v terénu mohou
vasi blizci i nadale zit ve svém
prirozeném socialnim prostredi
a udrzovat vztahy, které jsou pro
né dllezité — tedy mohou ziskat
veskerou potrebnou péci prosté
doma.

Podporu, kterou potrebuje-
te mozna pravé vy, hledejte
v Elektronickém katalogu social-
nich sluzeb Jihomoravského kraje
na prostedoma.jmk.cz.




Pomoc, ktera pFijde k vam domu

Jakeé jsou vyhody socialnich sluzeb v terénu?

Diky podpore terénnich socialnich sluzeb se seniofri ve vasi obci nemusi stéhovat
z domu v momenté, kdy se o sebe nedokazou postarat.

Podpora terénni sluzby znamena i pomoc pro pecujici rodinu, ktera nemusivédeét,
jak se o nemocného nebo nemohouciho ¢lena rodiny spravné postarat.

Terénnisocialni sluzby poskytujipomoc a podporu podle potreb kazdého ¢lovéka.
Vzdy se domlouvaji konkrétni ukony tak, aby se co nejvic podporila samostatnost
a dUstojnost Clovéka.

Prosté doma - Jak to skutecné fung.uje?

Poznejte opravdové pribehy lidi, kterym terénni socialni sluzby
poskytly podporu pri naplnovani jejich potreb.

.Katerina zUstala po umrti manzela ve svém domé zcela sama, nema déti ani vnoucata. Se sousedy se
vida pouze v kostele, kam chodi témér kazdou nedéli, prestoze ma problémy s chizi. Mistni farar si vsiml,
ze posledni tydny chodi Katerina porad ve stejném obleceni a chova se zmatené. Promluvil si s ni a zjistil,
Ze uz nezvlada péci o domacnost a nedostane se uz sama ani do vany. Domluvili si schtizku s terénni
socialni pracovnici, ktera Katefiné pomohla vyridit prispévek na péci. Od té doby za ni pravidelné jezdi
pecovatelka, ktera ji pomaha s koupanim i uklidem domacnosti.”

LJosef Zije sdm v byté, s rodinou se nestyka a kontaktu s lidmi se vyhyba. VSichni ho maji za mistniho
podivina. Josefova sousedka Marika si v§imla, Ze pres den skoro nevychazi zdomu a hlasité se hada sam se
sebou. Marika se domluvila se starostou a diky socialnim pracovnicim z nedalekého mésta zacal k Josefovi
dojizdét terénni pracovnik, ktery mu pomohl zhorseni psychického stavu zviadnout. Josef nékteré dny
dochazi do denniho centra, navstévuje terapeutickou dilnu, a i podle sousedt je uz na tom lépe.”

.Véra byla donedévna aktivni, pravidelné chodila do klubu senior( hrat karty, kaZzdou stfedu odpoledne
méla schizku v kavarné se svou nejlepsi kamaradkou. Kdyz uklouzla na naledi a zlomila si nohu, uz se
z toho poradné nezotavila. Chodi o choditku, boji se chodit sama ven, aby znovu neupadla a nezranila
se. Dcera Vére poridila nouzove tlacitko na krk, aby si mohla kdykoliv zavolat pomoc. Obratila se také na
socialni pracovnice, které Vére pomohly nacvicit chlzi s choditkem tak, Ze uz zase chodi nejen na kavu.”

Financovano z projektu ,Podpora planovani rozvoje socialnich sluzeb v Jihomoravském kraji V.",
reg.é. CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_007/0015984.
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